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GUADALAJARA 

Esta ciudad, capital del estado de Jalisco, es 
tan bella, que se le llama la Perla de Occidente. 
Se encuentra en una rica región minera, agrícola 
y ganadera. Es un importante centro industrial y 
cultural, que cuenta con industrias, museos, 
escuelas de nivel superior y centros culturales. 
Posee magníficos edificios, como el Palacio de 
Gobierno, el Teatro Santos Degollado, la Catedral 
y el Hospicio Cabañas, con estupendos murales 
de José Clemente Orozco y que fue declarado 
Patrimonio Cultural Mundial, por la UNESCO. 


PUEBLA 
Capital del estado del mismo nombre. Es una 
hermosa ciudad, que posee algunos de los 
edificios barrocos más notables de México, 
porque en esta ciudad el barroco alcanzó su 
máximo esplendor. Es un { 
cultural y comercial. El 
industrias es asombroso, sobre 


automóvil, textil, de alimentos, del cemento y 


del vidrio. Cuenta con prestigiad: 
nivel superior El Centro E st 
la UNES 


CASTIELO DE CHAPULTEPEC- 
En 1785, el virrey: Bernardo de Gálvez. 
construcción d ἷ 


residencia de los Presidentes, - 
Cárdenas mandó construir la Casa de los Pinos. 
Actualmente es el Museo de Historia de México. 


MUSEO DE 
ANTROPOLOGÍA 
Inaugurado en 1964. Exhibe 
millares de piezas de alto 
valor arqueológico, histórico 
y etnográfico, distribuidas 
en 26 salas. Ala entrada hay 
un gigantesco monolito de 
Tláloc, dios de la lluvia, 
proveniente de Coatlinchán. 
El patio central tiene un 
techo volado en forma de 
paraguas invertido, que 

sostiene una columna. 


LA BOLSA 

La Bolsa Mexicana 
de Valores es el 
centro bursátil del 
país. Las empresas 
que necesitan dinero 
para crecer, venden en 
este centro los títulos 
que representan sus 
propiedades, llamados 
acciones, ο sus 
deudas, denominadas 
bonos. 


METRO 


' El Ferrocarril Metropolitano de la Ciudad de 


México es administrado por el Sistema de 
Transporte Colectivo Metro. Fue inaugurado el 
4 de septiembre de 1969. Durante las excava- 
ciones del Zócalo se hallaron ruinas de edificios 
y piezas prehispánicas. Actualmente el Metro 
posee once líneas. Diariamente, 4.5 millones 
de personas viajan en este eficiente y económi- 
co transporte público. El metro realiza también 
un programa de difusión científica y cultural, 
con vitrinas, donde se exhiben piezas. 


PALACIO NACIONAL 
Residencia oficial del Poder Ejecutivo Federal de 
los Estados Unidos Mexicanos. Se localiza al 
este de la Plaza de la Constitución de la Ciudad 
Fue construido durante la Colonia, 
encontraban 

Mocteztiñ η 


Emperador 


sino la Columna 


a una corona de 
los eslabones de 
o construyeron el 


Enrique- ¿Alciate. La inauguró: el Presidente Porfi 
rio Díaz, el 16 de septiembre de 1910, para 
celebrar el centenario de la Independencia. 


MONTERREY 

Esta bella ciudad, capital del estado de Nuevo 
León, es un importantísimo centro industrial, 
científico y cultural. Posee museos, bibliotecas, 
teatros, industrias y un magnífico planetario. Su 
Macroplaza está rodeada de majestuosos edifi- 
cios y adornada con hermosos monumentos, 
como el Faro del Comercio, que es el más alto 
del país, con 70 m.de altura, y que cada noche 
proyecta un rayo láser. El Instituto Tecnológico 
y de Estudios Superiores de Monterrey es una 
de las mejores universidades del mundo. 


las Casas Nuevas: ¿del à 


siempre producen timbres muy representativos de la cultura? mexicana, como trajes típicos, 


estatua no es un 


EMBLEMAS NACIONALES Y TRAJES TÍPICOS DE MÉXICO 
Los tres Símbolos Patrios de México son la Bandera Nacional, el Escudo Nacional y el Himno 
Nacional. 
La dalia es una planta de la familia de las compuestas. Existen varias especies, de las cuales, la 
dalia que se descubrió, hacia 1936, en un bosque de México, es considerada la Flor Nacional 
de México. Es la única dalia epifita que se conoce. Un epifito es una planta que se fija sobre 
otra, pero no es parásita. Esta dalia tiene bellas flores, de pétalos «amarillos en el centro, 
rodeados por pétalos rojos. 
En la ilustración se presentan dos de los muchos trajes típicos mexicanos que existen: El del 
hombre, del charro mexicano, es muy parecido al del mariachi, pero éste es un traje de jinete, 
compuesto de chaqueta con bordados, pantalón ajustado, con incrustaciones de metal a los 
lados, y sombrero de ala ancha y copa alta y cónica. 
El traje de la mujer es el de la China Poblana: Consta de blusa blanca y de mangas cortas, 
adornada con bordados de flores; falda larga y muy amplia, de los colores de la bandera, y 
con el Escudo Nacional bordado con chaquiras. La China Poblana fue una esclava, llamada 
Catarina de San Juan, que nació en la India. En 1619, cuando era aún una niña, fue enviada 
a la ciudad mexicana de Puebla. Su exótico atuendo llamó mucho la atención, y muchas 
e “semejantes. A lo largo de los siglos, la vestimenta 
su riendo: "modificaciones, hasta que quedó completamente 
o le queda el nombre. 
resenta un timbre Postal, que representa una de las célebres 


artistas famosos, etc. A 


de América; al sureste, con 
ribe, y al sur y oeste, con el 


s. Por su parte, 
mero variable de municipios. 


México se localiza en una de las zonas tectónicas más dinámicas del mundo. El constante 
choque de las placas tectónicas provoca frecuentes temblores de tierra muy leves y, 
ocasionalmente, grandes terremotos. Gran parte del país está formado por cadenas 
montañosas. La Sierra Madre Occidental y la Sierra Madre Oriental corren paralelas a ambas 
costas. Entre ellas se halla una vasta región de valles, altiplanicies y mesetas. Se les liama 
madres, porque de ellas nacen sierras menores. La Sierra Volcánica Transversal, prolongación 
de la Sierra Madre Occidental, mide 800 km.y tiene las cumbres más elevadas del país, que 
son los siguientes volcanes: el Citlaltépetl o Pico de Orizaba, de 5,700 m de altura; el 
Popocatépetl, de 5,452 m, el Iztaccíhuatl, de 5,286 m y el Xinantécatl o Nevado de Toluca, 
de 4,392 m. En el país hay pocos ríos navegables y grandes lagos. Los ríos más largos son: 
el Bravo, que se extiende a lo largo de 2,800 km, marca 1,455 km.de la línea fronteriza entre 
México y Estados Unidos, y desemboca en el Golfo de México; el Usumacinta, de 800 km, 
que marca parte de la frontera entre Guatemala y México; el Balsas, de 771 km; el Pánuco, 
que mide 640 km. y cruza la Sierra Madre Oriental; el Nazas, de 580 km; el Grijalva, de 525 
km; el Lerma, de 500 km; el Papaloapan, de 445 km.y es uno de los más caudalosos, y el 
Coatzacoalcos, de 322 km. El lago de Chapala es el más grande de la nación. 


